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ESCUELA DE TALENTOS

2 ALTAUACh

La Universidad Austral de Chile ha impulsado la creacion

de una Escuela de Talentos Académicos para ninos y nifias
de la Region de los Rios, para lo cual se configurd un equipo
interdisciplinario que comenzé a indagar esta linea de
proyectos, especialmente en Europa. Coincidentemente,

el ano 2009, el Ministerio de Educacion de Chile, propicid

la ampliacion de la cobertura de becas del programa
denominado “Promocién de talentos en escuelas vy liceos”.

La Universidad Austral de Chile fue invitada a participar
de esta iniciativa, que incorporaba la transferencia del
programa Penta UC de la Pontificia Universidad Catolica
de Chile que, a la fecha, constituye la mas exitosa
experiencia en el pais, en Latinoamérica, y con un
notable reconocimiento internacional.

Hoy en dia la escuela de talentos recibe a nifios y ninas de
las 12 comunas de la regién y ha desarrollado un programa
piloto con similares caracteristicas en la ciudad de Castro
desde el ano 2011.

Vision: Ser un modelo educativo de calidad,
referente nacional, para el desarrollo del talento
y la creatividad humana.

Mision: Contribuir a la formacién de personas integrales,

creativas e innovadoras para trascender en una
sociedad de futuro.
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BLOQUE
UNO

® 9:00 a 10:30 hrs.

Ciencia Ficcion:
Una puerta al conocimiento

AREA: Humanidades | DISCIPLINA: Literatura

El futuro de nuestro planeta es un lienzo de posibilidades y desafios, cuya percepcion
varia segun el observador. Al caminar por un parque, uno puede imaginar multiples
futuros para ese espacio, reflejando la diversidad de realidades y perspectivas
sobre el mundo. La Inteligencia Artificial (IA) emerge como una herramienta clave
para explorar y narrar estas visiones, integrandose profundamente en nuestra vida
diaria. Este curso de literatura de ciencia ficcion especulativa nos invita a indagar
en como podemos coexistir en un entorno mejorado, utilizando la ciencia ficcion y la
IA para proyectar y contribuir a futuros deseables. A través de la creacion colectiva
de historias y personajes, y compartiendo nuestras visiones mediante cédigos QR
en lugares significativos, este curso promete ser una aventura en la que juntos
exploraremos las multiples realidades que podriamos enfrentar y como la IA puede

ser una aliada en este vigje. ®
R® claudia Latorre
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Robética: una mirada al presente

AREA: Tecnologia | DISCIPLINA: Programacién

Te presento este curso con varios desafios para ti: Aprender Tinkercad para disenar y
simular el funcionamiento de circuitos electronicos... Armar esos circuitos, probar que
operen... Aprender a programar la tarjeta Arduino UNO con un software de bloques
(Makeblock)... Usar todo lo anterior para programar un movil controlado por Arduino
UNO... (Te atreves a cruzar el muro que separa lo simple de lo fantastico?

Si te sientes preparado para ello, jInscribete!

°
WP Erick Araya
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Acuanautas:
Exploradores del
mundo marino

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Ecologia marina

¢Te interesa explorar el mundo marino?
Te invito a convertirte en un “Acuanauta”
y sumergirte en los misterios del Océano
Pacifico. Nos dedicaremos al estudio

de la vida marina en el sur de nuestro
pais. Conocerds animales tan pequenos
como un grano de arroz, hasta las
grandes ballenas azules que nos visitan
anualmente. También conoceremos las
problematicas ambientales que afectan
a nuestra flora y fauna marina, buscando
soluciones para la conservacion y el
bienestar de estos ambientes. jUnete

a esta entretenida aventura marina y
protejamos los océanos!

®
W® cynthia Jara

La estrategia del arte: Ajedrez

AREA: Deportes | DISCIPLINA: Ajedrez

Si quieres iniciarte en este deporte-ciencia, este curso de nivel inicial de ajedrez es
para ti. Juntos aprenderemos los movimientos y jaque mates bdasicos, ademas de las
reglas elementales del juego. De este modo, podremos jugar de forma amistosa o
competitiva. Te invito a participar y desarrollar tus habilidades l6gico matematicas,

de estrategia y calculo. A
W® Mauricio Henriquez

‘ “p ALTAUACh



BLOQUE
UNO

® 9:00 a 10:30 hrs.

El fantastico reino Funghi ©

NECESITAS CELULAR
CON CAMARA

AREA: Ciencias naturales | DISCIPLINA: Ecologia

Llevamos toda una vida conviviendo con ellos, se han hecho mas
famosos en los Ultimos anos y, a pesar de que siempre estan presentes,
no los vemos. ¢Eres una persona curiosa?, ¢(Tienes dotes de observacion?,
¢Te gusta la naturaleza y mas aun lo desconocido? Entonces jeste curso
es para ti! Vamos a salir a terreno, a fotografiar hongos, conocer su
estructura y caracteristicas... Asimismo, aprenderemos algunos trucos
bdsicos para sacarle provecho a tu celular y finalizar plasmando este
fantastico reino en una obra en hilorama. ¢Te atreves?

®
R® viviana Novoa
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DND: Isla de
dinosaurios

AREA: Ciencias sociales
DISCIPLINA: Lenguaje

Queridos aventureros, fans de
los juegos de rol: Bienvenidos

a este curso de Dungeons &
Dragons! En esta oportunidad
la aventura tendra lugar en

una isla perdida en el tiempo

y tendrdn la posibilidad de
confrontar, estudiar y aprender
sobre los dinosaurios en una
épica historia fantastica guiada
por ustedes y sus propias
decisiones... Participa, y ven a
descubrir el mundo de la magia,
la aventura y ,sobre todo, ven a
aprender jugando acerca de los
poderosos dinosaurios.

iNo te lo pierdas!

®
M® Felipe Gonzdlez

Investiga y descubre:
Los misterios del frio
y el calor

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Fisica

iBienvenido a nuestro espacio de detectives
energéticos! Juntos exploramos la
termodinamica: la ciencia que estudia la
energia y sus transformaciones, revisando
de manera prdctica conceptos clave

como: energia, calor, femperatura, trabajo
mecdnico y asi conocer de cerca las leyes
que los rigen. Aprende a reconocer los
procesos que usan los diferentes tipos de
energia y como aprovecharlas de manera
responsable... ;Y eficiente! Tendremos

clases interactivas, con experimentos,
modelos, andlisis de casos reales, y también
actividades prdcticas: Disefio y construccion
de dispositivos con energia renovable.
iUnete! Conviértete en detective energético
y descubre los secretos del calor.

®
R® piego Oyarzo
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Tira Comica,
la imagen viva
del juego

AREA: Artes
DISCIPLINA: Teatro

Este curso busca desarrollar y
potenciar tu presencia escénicaq,
propiocepcion corporal, asi como
la creatividad grupal, a través

de la técnica teatral de la tira
comica. Desarrollaremos ejercicios
escénicos que nos permitan narrar
a través del cuerpo, la imagen y

la voz, un sinfin de historias, como
grandes obras literarias, peliculas
de culto o animés, y crear asi un
guion inspirado en estos referentes.
Te hago esta invitacion a trabajar
desde el cuerpo, el juego y la
improvisacion nuevas maneras

de crear e interpretar imaginarios
posibles... iNo puedes perdértelo!

®
R® Fabian vera

Explora, crea
y descubre con
el Diario de
naturaleza

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Ilustracion
naturalista

iEmbarcate en la aventura “Diario de
Naturaleza™ Este curso es tu entrada
a un mundo lleno de descubrimientos,
donde serds un detective de la
naturaleza. Con herramientas como
ciencia, arte y escritura, explorards
bosques, rastreards insectos y te
maravillards con las historias de flores
y arboles. Crearas tu propio cuaderno
de campo con tesoros naturales,
usando tu curiosidad y creatividad
para descubrir los secretos del
mundo natural. {Prepdrate para una
emocionante mision de exploraciéon y
descubrimiento!

®
R® Maria José Rosellé
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Micronautas:
hagamos visible
lo Invisible

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Microscopia

Este es un curso dindmico, que te invita a
explorar el mundo de la microscopia.
Conoceremos los fundamentos de las técnicas
microscopicas y aprenderemos a manejar

un microscopio. De alli en adelante... las
siguientes sesiones te llevardn a un vigje
fascinante a través de diferentes organismos
y materiales, desde células vegetales y
animales hasta gotas de agua dulce, agua

de mar y minerales. Cada sesién incluye

la recoleccion, preparacion, observacion

y discusiéon de muestras, complementada

con ejercicios prdcticos. La culminacién del
curso implica la creacion de fanzines con
imdagenes microscopicas. Este maravilloso
mundo invisible no guardard secretos para ti...
iAtrévete a vivir esta aventura!

®
¥ cristofer Quintul

Visual Journey:
Exploring Graphic
Narrative in English

AREA: Humanidades
DISCIPLINA: Inglés

Embarcate en un emocionante “Viagje
Visual” donde las paginas cobran vida

y la imaginacion se convierte en tu

guia. En este curso, te sumergirds en

el fascinante mundo de la narrativa
grafica y los comics en inglés, explorando
desde los héroes legendarios hasta las
historias mas intrigantes. Descubrirds los
secretos detrds de la creacién de mundos
imaginarios y personajes inolvidables,
mientras estudias técnicas visuales que
te ayudaran a dar vida a tus propias
historias cortas en formato de comic.
iPreparate para dejar volar tu creatividad
y sumérgete en este emocionante vigje
creativo donde cada vifeta es una nueva
aventura por descubrir!

®
M® sofia Vasquez

10 “p ALTAUACh



BLOQUE
UNO

® 9:00 a 10:30 hrs.

Ecologia: La ciencia que nos
conecta con la Naturaleza

AREA: Ciencias naturales | DISCIPLINA: Ecologia

¢Como se relacionan los arboles con las aves y los insectos que los habitan?,

¢Serd que hay aves que prefieren ciertos arboles a otros?, ¢O que las texturas de
diferentes troncos atraen a distintos insectos?, ¢COmo cambian los colores del bosque
tras cada lluvia? En este curso pondremos en prdctica el método cientifico a través
de la mirada de la ecologia. Aprenderemos conceptos clave de esta ciencia que
estudia los seres vivos y su relacion con el medio fisico que habitan, para asi poder
plantear nuestras propias preguntas de investigacion y estudiar nuestro entorno
natural cercano. Prepdrate para aprender observando e investigando la naturaleza,
tendremos muchas salidas a terreno para definir nuestros objetos de estudio y
aprender de ellos.

®
R® pascale Yates
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La comunicacion: el hilo de Ariadna en el
laberinto de la cultura

AREA: Ciencias sociales | DISCIPLINA: Comunicacion

iLa cultura es como un gran vidrio, invisible hasta que te golpees con ella! ¢(Te has
golpeado asi alguna vez? No podemos abarcar y entender todas las culturas, al
contrario, algunas nos serdn para siempre herméticas o desconocidas. Sin embargo,
la esencia de la comunicacion a través de culturas tiene mds que ver con dar las
respuestas correctas que con enviar mensajes.Entender cdmo nace y condiciona
nuestra cultura, es saber comunicarse con todas las culturas. {Te espero!

®
R® cristina Eftimie

Desentranando
los misterios de
la quimica

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Quimica

En este curso de quimica
aprenderds haciendo, a

través de un trabajo co-
colaborativo. Realizaremos
diversos experimentos que te
permitiran comprender y aplicar
constantemente el método
cientifico. Luego, tendremos que
buscar, analizar y descubrir el
motivo de los diferentes cambios
percibidos gracias a nuestros 5
sentidos. Es importante mencionar
que este curso tendra también un
enfoque en la quimica sostenible
¢Como eliminar los desechos?,
¢Podemos darles un segundo uso?

°
W® Francisca Werlinger
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Comunica tus ideas: explorando
el poder de la creatividad

AREA: Lenguaje
DISCIPLINA: Artes

Exploraremos el poder de la creatividad y el arte para comunicar tus proyectos de
una forma que te haga sentido y que impacte positivamente en tu entorno. Usaremos
el cine, la fotografia y la escritura para encontrar nuestra forma de comunicarnos en
redes sociales, en clases o en la calle. Nos interesa trabajar con lo que te apasiona

y te prepararemos para llevar tus ideas al siguiente nivel. {No te pierdas esta
oportunidad de desarrollar habilidades Unicas y crear un proyecto final que destaque

en cualquier plataforma! °
W® Maria Hurtado
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La vida en dialogo:
Cuando la realidad se
vuelve dramatica

AREA: Humanidades
DISCIPLINA: Literatura

Los didlogos dramaticos estdn en las
pantallas, en los mensajes, en las redes
sociales, en nuestra vida y no lo notamos
porque nos son naturales... Este curso
tomard esos insumos para crear escenas
y desarrollar personajes, atmosferas,
acciones, conflictos y mundos propios.
Bienvenido al arte del contar historias,

la sutileza de crear problemasy

el poder de resolverlos. Mdas que
dramaturgia esto es magia. Imagina y
suefia lo que quieras, no dejemos que
nos maten la maravilla de imaginarnos
las escenas completas, los escenarios
ideales y los finales que queremos. El
poder es nuestro ¢lo quieres activar?
iDale, escribe, entre todos te leemos!

°
R® Maria José Neira

Agentes de salud

AREA: Ciencias de la salud | DISCIPLINA: Enfermeria

iUnete a nuestra misién para ser un agente de cambio, mejorando tu salud y
compartiendo tus aprendizajes con tu familia y comunidad! Este curso te equipara
con conocimientos sobre como mantener tu cuerpo saludable a través de la
alimentacion, el ejercicio y el desarrollo sensoriomotor. Cada semana, descubrirds
nuevos aspectos del cuerpo humano, como el sistema circulatorio y digestivo, y la
importancia de mantenerse activo y saludable. Con actividades practicas, juegos
y musica, fomentaremos un estilo de vida saludable y divertido, promoviendo el

desarrollo psicomotor y el bienestar general. °
W® sonia Garnica
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Cuando la geometria se hace arte

AREA: Matemadticas | DISCIPLINA: Geometria

Las matematicas y el arte comparten varios secretos y tienen mas puntos en comun
de lo que parece. Atrévete a adentrarte en este maravilloso mundo y descubre los
patrones ocultos en la naturaleza, el nUmero de oro y la geometria escondida en varias
manifestaciones artisticas. Participards en la construccion y decoracion de figuras
geométricas gigantes, y aprenderds el arte matematico de los teselados.

®
R® Tamara Diaz
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BLOQUE
Cursos L

Nivel IV ® 9:00 a 10:30 hrs.

I Iiﬂ 4

Del trueque a las criptomonedas:
Un viaje por la historia del comercio

AREA: Matematicas | DISCIPLINA: Finanzas

En los primeros asentamientos humanos, el trueque fue la manera de intercambiar
bienes y servicios, las comunidades locales confiaban unas en otras y en alcanzar
acuerdos que beneficiaran a ambas partes. Con el tiempo y el desarrollo de
sociedades mas complejas el flujo de bienes y personas respondia mds bien a
necesidades regionales, a la demanda y oferta disponibles en un territorio

mucho mas amplio.

Con el paso de los siglos, las relaciones comerciales se han vuelto mds y mas
complejas, hasta el punto de ser estudiadas a través de las Ciencias Econdmicas.
Numerosos tedricos han tratado los problemas y desafios del mercado, como Adam
Smith y su “mano invisible”, Carl Marx y sus postulados sobre “El Capital” o John
Keines y sus ideas del “libre mercado”. En este curso tfrataremos estos y otros temas,
como las criptomonedas o los bonos de carbono. jBienvenid@s!

®
R® Gonzalo Velasquez
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Las peliculas
de mi vida

AREA: Artes
DISCIPLINA: Cine

¢Te has preguntado por qué te gusta
una pelicula? En este curso podrds

ver y escuchar peliculas, animaciones

y documentales de todo el mundo,

con temdaticas afines a tus intereses.
Aprenderds las diferentes claves
técnicas y tedricas del lenguaje
cinematografico. Este curso estd
dirigido y disefiado para ti... Serds capaz
de comprender y manejar herramientas
de andlisis de peliculas. Compartiremos
nuestros diferentes punto de vista con
el grupo y esto enriquecerd nuestra
perspectiva, de modo que tendremos
argumentos sélidos para validar
nuestras preferencias en esta materia.
iNo te pierdas la posibilidad de
enriquecer tu viaje por el séptimo arte!
Te espero.

®
WN® josé Miguel Matamala

Cultivando sabor y
salud: La ciencia detrds
del aceite de calidad

AREA: Ciencias agrarias
DISCIPLINA: Produccion de cultivos

iSumérgete en la revolucion de los aceites

y transforma tu pasion por lo saludable en
conocimiento prdctico! Este curso no solo te
lleva al corazén de los campos de maravilla,
sojd, maiz, y mads, sino que te invita a
descubrir el arte de cultivarlos, revelando los
secretos detras de los aceites mas nutritivos
y versdtiles del mercado. Aprenderds

como el clima, el suelo y la genética se
entrelazan para dar vida a aceites que

no solo enriquecen nuestros platos sino
también nuestra salud. Prepdrate para una
aventura que combina ciencia, naturaleza y
gastronomia, perfecta para quienes buscan
hacer una diferencia en su cocina y en el
mundo. jEste es tu momento de brillar como
experto en aceites!

®
M® josé Francisco Verdejo

okorio 2024 17



il iT i T

Observando el mundo con rayos x:
El universo de las imagenes medicas

AREA: Ciencias de la salud | DISCIPLINA: Tecnologia medica

El avance de la medicina se ha visto notablemente impulsado por las innovaciones

en técnicas de imagenes médicas, permitiendo visualizaciones detalladas del interior
del cuerpo humano y facilitando diagnosticos precisos. Este curso también abordard
otras dreas médicas relevantes para los diagnosticos y tratamientos contempordneos,
incluyendo entrevistas con profesionales de diversas especialidades. A través de

sus experiencias y conocimientos, profundizaremos en como estas disciplinas se
entrelazan para mejorar la atencion médica moderna. o
W® Nicolas Kast-Lend

Resolver: imeme o
desafio cerebral?

AREA: Gestion personal
DISCIPLINA: Terapia Ocupacional

Si resolviste o no, este curso es para ti.
Descubre como enfrentar y solucionar
desafios desde multiples perspectivas,
potenciando tu creatividad y autoconfianza.
A través de este vidje, aprenderds el arte
del pensamiento divergente, explorando
diferentes maneras de abordar problemas
y descubriendo que la solucion perfecta
depende de tu enfoque Unico. Te sumergirds
en un proceso de autoconocimiento que no
solo te beneficiard a ti, sino que también
tendrd un impacto positivo en tu entorno.
Este curso te invita a abrir fu mente a
nuevas posibilidades y a pensar de manera
no convencional para encontrar soluciones
innovadoras. {Te esperamos para explorar
juntos este mundo de infinitas posibilidades!

®
R® Francisca Gallardo
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BLOQUE
DOS

® 10:45 A 12:15 hrs.

ol

v

L]

Hasta el infinitésimo... y mas alla

AREA: Matematicas | DISCIPLINA: Matematicas

Imaginemos por un instante la precision necesaria para lanzar un objeto desde la
Tierra hasta la superficie de otro planeta... ¢como podemos imaginar tal cosa?, ¢seria
como encestar una canasta desde el otro lado de una cancha?, ;de una cuadra?,

¢de una cordillera? La increible verdad es que para ninguna persona es posible
imaginar distancias o cantidades mds grandes que 100 o 50 unidades de una medida
cualquiera. Entonces, ¢como hemos logrado realizar hazanas con tal precision?

El cdlculo infinitesimal es una de las ramas mds importantes en el desarrollo de las
matematicas modernas, justamente debido al nivel de impacto que ha tenido en las
ciencias la manera de entender y “dominar” el concepto de infinito; usdndolo para
realizar cdalculos y aproximaciones con precisiones que nos acercan a las escalas mas
fundamentales de la fisica, la quimica, e incluso, la informacién y el conocimiento.

°
R® piego Oyarzo
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El puente entre
la palabra y la
Imagen: Un vigje
por la Creatividad

AREA: Artes
DISCIPLINA: Artes visuales

¢(Estds interesada o interesado en el
lenguaje y el arte?, ¢en el significado de
lo que se dice y se imagina? Si es asi,
te invito a explorar la interseccion entre
la palabra y la imagen en este curso
que tendrd como punto de partida

la obra de la artista chilena Cecilia
Vicuia. Aqui aprenderas a transformar
palabras en manifestaciones visuales,
explorando técnicas creativas

desde la escritura poética hasta la
fotografia experimental. Unete a esta
emocionante aventura creativa y
descubre nuevas formas de expresion.
No te quedes fueraq, jte espero!

°
R® victoria Maureira

Imaginative
Adventures: Exploring
The Art of Storytelling

AREA: Humanidades
DISCIPLINA: Inglés

iPrepdrate para un vigje lleno de emocion y
creatividad en nuestro curso “Aventuras en
la Imaginacién”! Sumérgete en el fascinante
mundo del storytelling en inglés, donde
cada clase es una nueva oportunidad

para explorar, crear y compartir historias
increibles. Desde emocionantes cuentos

de aventuras hasta misteriosos relatos

de fantasia, aprenderds los secretos de la
narrativa mientras desarrollas personajes
inolvidables y descubres la magia de la
estructura narrativa. Con actividades
interactivas, juegos de roles y ejercicios de
escritura, cultivaras tu habilidad para contar
historias de manera oral y escrita, mientras
desatas tu imaginacion y te conviertes en un
verdadero maestro del storytelling.

®
W® sofia Vasquez
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¢Como vuelan las aves?

AREA: Ciencias naturales | DISCIPLINA: Ornitologia

¢Te has preguntado como las aves pueden volar? En este curso indagaremos en esta
pregunta: nos centraremos en el fenbmeno del vuelo para asi poder profundizar y
aprender de aves de distintos tamarios y formas, como también pertenecientes a
distintos ecosistemas (humedal, selva, matorral) y dietas (insectivoras, carnivoras,
carroneras). Ademas de clases tedricas, tfendremos salidas a terreno para avistar
aves, identificarlas y observar su comportamiento. Prepdrate para aprender de este
maravilloso mundo aéreo, trae tu bitacora y dejémonos llevar por las corrientes de
aire donde vuelan las aves. A

R® pascale Yates
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BLOQUE
DOS

® 10:45 a 12:15 hrs.

Agentes de cambio

AREA: Ciencias sociales
DISCIPLINA: Psicologia

¢Te has preguntado sobre estrategias para el proceso de busqueda de soluciones
colectivas a las problemdaticas sociales que vivimos, desde la sensibilizacién con lo que
ocurre en el entorno y la creatividad?.

La primera etapa consiste en empatizar para comprender la necesidad humana de
lo que se busca disenar. Luego, se identificardn conjuntamente las problematicas
que se estdn tratando resolver, planteando ideas y generando propuestas creativas
para, finalmente, implementar y evaluar de manera colectiva el impacto que estas
propuestas tendrian en las comunidades y en sus proyectos de vida. Si la idea de
ser un agente de cambio te resuena, jeste curso es para ti!

®
R® Felipe Carcamo
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Conquistando
el tablero:

Un viagje al
corazon del
ajedrez

AREA: Deporte
DISCIPLINA: Ajedrez

¢Ya conoces los conceptos
bdsicos del ajedrez? ¢Quieres
perfeccionarte en las estrategias
y tacticas?

Mediante el estudio de partidas
famosas de ajedrez, asi como
también mediante la practica

de las diferentes modalidades y
ritmos de juego, iras acercandote
a la Maestria.

®
W® Mauricio Henriquez
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Viajeros polares:
Conociendo la
Antdrtica y su
biodiversidad.

AREA: Ciencias naturales
DISCIPLINA: Ecologia

ijAventureros del hielo y del mar, nos
embarcamos para iniciar un nuevo viaje
rumbo a las gélidas aguas Antarticas!
Unete a esta increible experiencia

donde aprenderds sobre la Antdartica y

su importante rol en el planeta. En este
curso, conoceremos aspectos importantes
respecto de la historia Antartica y su
relevancia a nivel nacional e internacional
para luego adentrarnos de lleno en la
misteriosa fauna y flora antartica mediante
un juego de mesa. ¢Sabias que -por
ejemplo- en la Antartica existen peces que
poseen proteinas anticongelantes? Esta y
otras preguntas podrds responderlas en
este entretenido curso. {Te esperamos!

°
W® cynthia Jara
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Soluciona tus problemas con 3D

AREA: Tecnologia | DISCIPLINA: STEAM

¢Te gusta descubrir? Este es un curso de impresion 3D con enfoque STEAM +H para
fomentar la creatividad, pensamiento critico y resolucion de problemas, integrando
Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte, Matematicas y Humanidades en el proceso
educativo. Mediante estas estrategias, buscaremos y crearemos soluciones practicas
a nuestras necesidades cotidianas. .

W® jeanette Campos

Nutricion, salud y
alimentos, en mi vida

AREA: Ciencias de la salud
DISCIPLINA: Nutricién

¢Qué dicen las etiquetas? En este curso
aprenderemos sobre el etiquetado
nutricional de los alimentos procesados
y su relacion con las enfermedades
créonicas como la diabetes y la
hipertension, jy qué mejor que hacerlo
en terreno! Iremos al supermercado

a buscar y conocer los productos

que consumimos a diario, mediremos
temperaturas en distintos alimentos y
también revisaremos la importancia

de la inocuidad alimentaria en

nuestro dia a dia, jcomo verdaderos
auto-fiscalizadores! Finalmente,
reflexionaremos acerca de la
importancia de tener una relaciéon sana
con los alimentos y como transmitirlo en
nuestro entorno familiar y social.

iTe espero!

®
R® valeria Lobos
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Foto-
exploradores

AREA: Artes
DISCIPLINA: Fotografia

Te invito a participar de este curso
en el cual, a través de la fotografia
y salidas a terreno por sectores
de la ciudad, potenciaremos

el vinculo con nuestro entorno
local, desde la observacion vy el
registro fotografico plasmando la
vision que cada estudiante tiene
respecto de la ciudad, su gente y
la naturaleza que nos rodea, para
luego intervenir en equipo con
nuestras fotografias, mediante
codigos QR e impresiones el
espacio publico. iNo te pierdas
esta aventura de exploraciéon

urbana!
(o]
NECESITAS CELULAR ®
CON CAMARA R® Maria Paz Basso
4 P Las
® 7. <7 =)  matemdticas
NP == = b 1 il b I de la musica
o 0SSl |

AREA: Matematicas
DISCIPLINA: Muasica y
matematicas

La relacién entre el arte y
las matematicas es conocida
desde hace miles de afios.
Entre todas las disciplinas
artisticas, la musica destaca
por su origen matematico.
En este curso aprenderds a
responder preguntas como:
¢{Qué es el sonido? ;Qué lo
provoca? ;De qué depende
el timbre de un instrumento?
Ademads, disenaremos
nuestro propio instrumento
musical y estudiaremos los
patrones matematicos

que se crean.

. Q 4
s, ! ®
e ¥ R® Ttamara Diaz
= -
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BLOQUE
DOS

® 10:45 a 12:15 hrs.

Reescribiendo mi historia

AREA: Gestién personal | DISCIPLINA: Psicologia

“La pregunta mds importante que uno puede hacerse es:
éen qué mito estoy viviendo?” (Carl Jung).

Conscientes o no, fodos tenemos una historia personal, o también llamada mito
personal, que da cuenta de como creemos que nuestra vida es o qué es lo que
queremos que esta seq; pero ¢qué sucede cuando esa historia no se condice con lo
que estamos viviendo? O mads auln, ¢pudiese ser que dicha historia esta condicionada
por aspectos inconscientes, llevandonos a una fabula grandilocuente, o, al contrario,
demasiada estrecha para la extension de la vida? En cualquier caso, esta es

una oportunidad para conocer tu propio relato interno, mediante la psicologia
transpersonal y la mitologia, para volverte consciente de si es o no la historia que
quieres contar de ti mismo y hacia ti mismo. Mds alla de tus paradigmas o de tus
propios condicionamientos, es una instancia para reescribir tu vida.

. -
R® Eduardo Alvarez

“p ALTAUACh



Healthy Lifestyle

AREA: Ciencias de la salud
DISCIPLINA: Medicina

¢Te has preguntado como funciona el
cuerpo humano? ¢Por qué enfermamos

y como sanamos? ¢Cudles son las
enfermedades mds comunes en nuestro
pais? ¢La pandemia nos dejo alguna forma
diferente de abordar el tema de la salud
publica? Diabetes, Afecciones cardiacas,
Enfermedades mentales, Estrés...
¢Podemos prevenirlas?

Este curso te invita a conversar acerca de
las patologias mds prevalentes en nuestro
medio, a incorporar ideas de promocion

y prevencion en salud, asi como también
promover el libre intercambio de opiniones
en temas controversiales que afectan la
medicina. Lo mds importante, siempre

con calidad humana, porque detrds de las
patologias hay personas. Si estos temas te
atraen, este curso estd hecho para ti.

°
R® Kiara Corvalan / Eric Vivar

SCRATCH 3D:
Una nueva
dimension de
tu imaginacion

AREA: Tecnologia
DISCIPLINA: Programacion

Scratch es un software para
aplicaciones 2D. Sin embargo,
con algo de conocimiento

de computacion grafica y
trigonometria (que, tal vez no
conoces...) puedes crear un
mundo tridimensional... No es
simple, pero... ¢te atreves a dar
el paso a un universo hasta
ahora desconocido para ti? Si te
atreves, jte espero!

®
WP Erick Araya
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Cerebro en accion: descubre el
poder de tu mente

AREA: Humanidades
DISCIPLINA: Psicologia

Estds en una Escuela de Talentos, pero.. ¢Te has preguntado alguna vez qué es lo que
caracteriza el cerebro?, ¢envejecen nuestras neuronas?, ¢qué es la neuroplasticidad?

En este curso nos adentraremos en el mundo de las Neurociencias y sobre todo,
buscaremos comprender como realizamos los procesos de aprendizaje, y de
este modo entender también como pueden optimizarse. El paradigma de la
neurodiversidad, y el concepto de doble excepcionalidad no guardardn secretos
para ti al finalizar este curso... jNo te lo pierdas!

®
R®P Nikol Fuentes
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Y... ¢eso es Arte?
Introduccion al arte
contemporaneo

AREA: Artes
DISCIPLINA: Artes visuales

iExplora el vibrante universo del Arte
Contempordneo! Este curso te embarca
en una aventura desde los innovadores
pintores y escultores de hace un siglo
hasta los visionarios de hoy. Mas alla
de admirar obras histoéricas, tendras

la oportunidad de crear arte propio,
inspirdndote en el saber de artistas
invitados de diversas latitudes. Descubre
como los artistas conciben sus obras,
desde la seleccion de colores hasta

la materializacion de ideas en arte y
exposiciones. Si tu pasion es entender
el arte contempordneo o aspiras a una
carrera en este campo, este curso esta
disefiado especialmente para ti.

®
" Maria Francisca Jara

Un recorrido por la
literatura japonesa

AREA: Estudios culturales
DISCIPLINA: Literatura

En este curso hablaremos sobre las
diferencias culturales que existen

entre oriente —centrandonos en
Japon— respecto a occidente y como
estas diferencias se ven en el arte.
Revisaremos el nacimiento de la
literatura japonesa; su avance hacia
formas tan famosas como el haiku o el
teatro kabuki; sabremos que cambié su
arte cuando asimilo ideas occidentales,
que sucedié antes y después de la
Segunda Guerra Mundial, ademas de
hablar de la Historia del manga. Todo
esto se complementard con una parte
practica en la cual se trabajard con la
creacion de poemas clasicos japoneses.

®
¥ javier Paiva
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BLOQUE
DOS

® 10:45 a 12:15 hrs.

Debatir y no pelear

AREA: Ciencias sociales y Lenguaje | DISCIPLINA: Debate

iBienvenidos al curso de Oratoria, Debate y Argumentacion! Esta emocionante
experiencia educativa estd disenada para equiparte con las habilidades comunicativas
y argumentativas necesarias para destacar en cualquier dmbito. A lo largo de este
curso, exploraremos las técnicas fundamentales de la oratoria, desde la expresion
verbal y no verbal hasta la estructuracion persuasiva de argumentos. A través de
debates simulados, andlisis de discursos y ejercicios practicos, te capacitaremos para
articular ideas con claridad, persuasion y confianza. iPreparate para potenciar tu
capacidad de persuasion, defender tus puntos de vista con solidez y cautivar

a cualquier audiencia!

°
R® Lcandro Paredes
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BLOQUE
Cursos XA

Nivel IV ® 10:45 a 12:15 hrs.

Crisis y sentido:
Dilemas entre lo bueno y lo malo

AREA: Humanidades | DISCIPLINA: Filosofia

¢Tus valores han entrado en conflicto con lo establecido?, ¢Has tenido que decidir
algo dificil alguna vez?, ¢Has intentado comprender desde distintos angulos alguna
situacion para saber cudl es la mejor salida?, ¢De qué hablamos al decir bien y mal?,
¢Las vidas valen diferente segun su especie?, ¢Cuando empieza y termina una vida?
Estas preguntas nos acomparfan como humanidad desde siempre. En este curso
abordaremos dilemas morales como una introducciéon a la filosofia, ya que su historia
es la de los problemas de los seres humanos en su coexistencia entre si (entre personas
con valores iguales o diferentes), animales y la naturaleza. Para alcanzar nuestro
objetivo consideraremos noticias, controversias entre lo legal y lo moral, situaciones
de la vida cotidiana y juegos. Lo Unico que necesitas para emprender este camino es
mantener activa la capacidad de asombro y el sentido del humor.

®
R® carolina Bruna
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Economia Basica para tu futuro

AREA: Ciencias sociales | DISCIPLINA: Finanzas

¢Como funciona el dinero en nuestra sociedad? Este es un curso dirigido a
comprender esto y también el uso del interés para el ahorro y como usar el sistema
a nuestro favor para poder gestionar presupuestos, entender las diferencias entre
ganancia y utilidad, y asi tener herramientas para comprender lo basico sobre
finanzas y el modo en que funciona la bolsa de valores.

®
WP relipe Gonzdlez

¢Escuchemos
juntos discos
Indies?

AREA: Artes
DISCIPLINA: Musica e
Historia

¢Apasionado por la musica y
explorador de talentos ocultos?
Este curso es tu escenario.
Sumérgete en un viaje sonoro por
obras maestras internacionales
injustamente olvidadas y joyas
musicales locales, convertidas en
iconos con el tiempo. Cada sesién
es un disco diferente: su historia,
arte y contexto. TU también serdas
protagonista, presentando a esos
artistas que crees merecen ser
escuchados. jUnete a nosotros
para descubrir y compartir esos
tesoros musicales!

°
WP jorge Cortés
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¢Qué son los
parasitos?

AREA: Ciencias de la salud
DISCIPLINA: Parasitologia

iSumérgete en el intrigante mundo
de la parasitologia con nuestro
curso a medida! Descubre todo
sobre parasitos y su impacto en

la salud, desde conceptos basicos
hasta prevencion efectiva. Con
sesiones dindmicas y debates,
aprenderds sobre ciclos de vida,
caracteristicas y como combatir
enfermedades parasitarias.
Ademds, podrds ensefiar a otros

lo aprendido, aplicando tus
conocimientos en la comunidad.
Aprovecha esta oportunidad

Unica para enriquecer tu vida con
habilidades practicas. {Inscribete y
explora la parasitologia de manera
activa y comprometida!

°
R® cristofer Quintul

¢Como se diferencia
quimicamente una
pasa de una uva?

AREA: Ciencia
DISCIPLINA: Quimica

Este curso te introduce en el mundo de
la ciencia, enfocandose en habilidades
clave como la observaciéon, medicion,
recoleccion de datos, experimentacion
y comunicacion cientifica. A tfravés de
experimentos quimicos, explorards
coémo la materia interactta con su
entorno, abordando preguntas como el
uso de detergente para limpiar o como
las propiedades quimicas influyen en
las interacciones con nuestro entorno.
Preparate para sumergirte en la quimica
de manera prdctica y responder a
infrigantes cuestionamientos

con rigor cientifico.

o
W® Francisca Werlinger
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BLOQUE
TRES

® 13:00 a 14:30 hrs.

Tu anatomia danza

AREA: Artes | DISCIPLINA: Danza

La anatomia del cuerpo humano permite movimientos especificos, que permiten tu
desempeno en diferentes dmbitos, desde tu vida cotidiana hasta la expresion artistica.
El flujo entre anatomia y movimiento conduce a un conocimiento general del ser
humano, lo cual ayuda a conocerte a ti mismo permitiendo entender quiénes somos

y quiénes queremos ser. A través del arte de la Danza Contempordnea, ademads de
comprender y activar los movimientos de tu anatomia, descubrirds y creardas tu propia
expresion corporal. En este laboratorio te expresaras a través de tu cuerpo potenciando
tu autoestima, auto consciencia y auto cuidado, explorando y profundizando en el
conocimiento de tus movimientos. ¢Te atreves a moverte para conocerte?

®
W® Maria Alejandra caro
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Todos podemos
jugar Voleibol

AREA: Deportes
DISCIPLINA: Voleibol

Este laboratorio esta dirigido a
tod@s quienes quieran aprender
a jugar voleibol y desempenarse
trabajando en equipos por
medio de la expresién corporal,
poniendo a prueba las

propias capacidades fisicas,
coordinativas y ludicas.

Aprenderemos todo respecto a
fundamentos técnicos y tdcticos
del volei, haremos juegos donde
se evidencien los fundamentos
del deporte y podamos reir y
disfrutar de un momento de
compania entre tod@s.

Transformando

tu cuerpo: Un vigje
hacia la salud

y el bienestar

AREA: Deportes
DISCIPLINA:
Acondicionamiento fisico

Te invitamos a formar parte del
laboratorio de acondicionamiento
fisico. Aqui tendrads la oportunidad
de ejercitarte y de entretenerte de
manera entretenida, ya que vamos a
hacerlo ja través del juego!

Por otra parte, tendremos espacios
en que podremos credr nuestros
propios materiales. Del mismo modo,
conoceremos acerca de la correcta
nutricion, y para ello, elaboraremos
ricas y entretenidas recetas.

No te pierdas la oportunidad de
ejercitarte y aprender.... ite espero!

°
W® Roxy Carcamo
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Mis Ojos: Mi Camara

AREA: Artes visuales
DISCIPLINA: Audiovisual

La idea del laboratorio es desarrollar
ideas que sirvan de argumento y, a partir
de alli, trabajar y escribir un guién para
desarrollar y grabar un corto basado

en él, con diversas técnicas, como el
stop motion o el live action (actuar en
persona), o bien mezclando ambas en un
solo proyecto. La propuesta es escribir
un guion bdasico, creado colectivamente,
para luego concretar los diferentes
pasos de una produccién (preproduccion
y rodaje), basado en dicho guién, y
finalmente realizar un cortometraje
colectivo, que sea factible de ser filmado
y en el que cada estudiante pueda
contribuir en alguna tarea especifica,
aplicando las temdaticas relacionadas
con la propuesta.

®
W® sorge Quagliaroli

Navegando nuestras emociones

AREA: Gestion personal | DISCIPLINA: Psicologia

¢Curioso sobre el origen de tus emociones y como gestionarlas para mejorar tu
vida? Este laboratorio es tu destino. Sumérgete en el estudio de las emociones:

coémo identificarlas, nombrarlas y manejarlas constructivamente. Te ofrecemos
herramientas para reforzar tu salud emocional y enriquecer tus relaciones. Con
actividades interactivas, juegos, debates y ejercicios creativos, te embarcards en un
viaje de autodescubrimiento y desarrollo personal. Aprenderds a escuchar tu interior,
interpretar tus emociones y fomentar una autoaceptacion profunda.

®
¥ Nikol Fuentes
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Descubre tu camino

AREA: Gestion personal
DISCIPLINA: Terapia ocupacional

¢Te gustaria explorar tus habilidades,
reconocer tus fortalezas y descubrir
qué es lo que realmente te apasiona?

“Descubre tu camino” es un laboratorio
que te acompana en el descubrimiento
de saber quién eres realmente, cudles
son tus pasiones y orientarte en

este proceso, mediante diferentes
actividades ludicas y reflexivas.
Tendremos acercamiento y conexion
con profesionales de distintas dreas,
desarrollaremos habilidades practicas
y adquiriremos herramientas para

la toma de decisiones. Te invito a
sumergirte en este laboratorio, serd
una experiencia emocionante de la cual
ino te arrepentiras!

[ )
*' Francisca Contreras

Crea tu personaje
e imprimelo en 3D

AREA: Tecnologia
DISCIPLINA: STEAM

iBienvenidos a Crear tu personaje
en 3D!, donde explorardn como dar
vida a sus personajes dibujados
en papel. Aprenderdn técnicas
de dibujo, usaran TinkerCAD
para convertirlos en modelos

3D y finalmente imprimirdn sus
creaciones. Con metodologia
STEAM + H, clases prdcticas y
guiadas, al final del semestre
tendrdn en sus manos versiones
fisicas de sus propias creaciones.
;Unonse a esta emocionante
aventura de transformar ideas
en realidad en este entretenido
laboratorio!

®
W® seanette Campos
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iConociendo nuestras aplicaciones!

AREA: Tecnologia | DISCIPLINA: Historia

Bienvenidos al fascinante laboratorio sobre la historia de los smartphones y las
aplicaciones méviles mdas famosas. Desde los primeros dispositivos méviles hasta

la revolucién de las apps, exploraremos como han transformado nuestra forma de
comunicarnos, entretenernos y trabajar. Revisaremos Spotify, WhatsApp, Instagram
y mas, descubriendo como estas aplicaciones han impactado la sociedad y cambiado
la forma en que vivimos y nos relacionamos con la tecnologia.

®
R® Lcandro Paredes

Explora tu Creatividad
a través de un Diario
Artistico

AREA: Artes
DISCIPLINA: Dibujo

¢Te gusta dibujar en libretas? ¢Tienes muchas
cosas que decir sobre tus observaciones y
pensamientos? ¢Te gustaria indagar en tu
estilo personal? Si la respuesta es un si, te
invito a que seas parte de este laboratorio,
donde la investigacion se basard en la
autoexploracion y en el proceso de llevar un
diario artistico, explorando técnicas de dibujo,
pintura, escritura y collage para expresarte de
manera auténtica y libre. Desde la superacién
del bloqueo creativo hasta la celebraciéon de
tus logros artisticos, este curso te guiard en
un viaje de autodescubrimiento y expresion
personal. Unete y despierta tu lado creativo
mientras llenas las paginas de tu diario con
color, imaginacién y emocion.

No te quedes fueraq, jte espero!

®
R¥ victoria Maureira
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® 13:00 a 14:30 hrs.
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Mi voz, mi instrumento de creacion

AREA: Artes musicales | DISCIPLINA: Misica y Canto

Si eres de las personas que le gusta cantar en todos lados o que quiere cantar pero
siente que no tiene buena voz, entonces este laboratorio es para ti. La voz es el
instrumento con el que todos nacemos y nos hace muy bien saber como utilizarlo.

A través de ejercicios de estimulacion vocal, afinacion y entrenamiento auditivo,
prepararemos nuestras voces para lograr crear un ensamble vocal polifonico que
nos permita cantar las canciones que mds nos gustan vy, ¢por qué no?, crear nuestras
primeras melodias liricas. No se requiere saber teoria musical para tomar este
laboratorio, de ser necesario abordaremos contenido teérico de una manera ludica
y sin estrés. Sobre todo serd un laboratorio en donde la practica vocal y la escucha
activa consciente serdn determinantes. Ya lo sabes: jUnete, canta, creaq,

comunicate y disfruta!!! °
WP jorge cortés
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Del cuerpo al papel:
Dibujo y figura
humana

AREA: Artes
DISCIPLINA: Ilustracion

Este laboratorio te sumerge en el arte del
dibujo a grafito, enfocandose en técnicas
avanzadas para retratar personas y
expresar ideas artisticamente. A través

de ejercicios practicos, profundizaras en
anatomia, posturas y expresiones, afinando
tu habilidad para capturar la esencia del
cuerpo humano. Exploraremos desde el
dinamismo y la emocién en tus creaciones
hasta técnicas de sombreado, texturas

y perspectiva, enriqueciendo tus obras

con profundidad y cardcter. Ademads, te
guiaremos en la busqueda y desarrollo de
tu estilo Unico, ensendndote a plasmar tus
pensamientos y sentimientos en el papel.
Unete a nosotros para desatar tu potencial
creativo y llevar tu talento para el dibujo a
nuevos horizontes.

°
W® Maria Francisca Jara

Competencia
para jugadores
de torneos de
ajedrez

AREA: Deportes y
gestion personal
DISCIPLINA: Ajedrez

Este es un laboratorio practico,
disefiado para jugadores con
experiencia en competencia de
ajedrez. Realizaremos torneos
en diferentes modalidades y
ritmos, ademas aprenderemos
las aperturas principales del
ajedrez: espanolq, italiana,
siciliana, gambito de rey, y

las aplicaremos en torneo
tematicos. Ven a competir

y a divertirte jugando el
fascinante deporte ciencia.

®
W® Mauricio Henriquez
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BLOQUE
TRES

® 13:00 a 14:30 hrs.

iUn gusto conocerme! Eneagrama

AREA: Gestién personal | DISCIPLINA: Psicologia

En este laboratorio tfrabajaremos una de las herramientas de conocimiento y desarrollo
personal mas utilizadas a nivel personal, clinico y en grandes empresas (Google,
Facebook, Hollywood, etc.), cuya finalidad es ayudar a las personas a encontrar su
lugar en este mundo y con ello el sentido de su quehacer o proyecto de vida, asi como
a relacionarse mejor con su entorno y consigo mismo.

El Eneagrama es una herramienta sencilla pero a la vez poderosa que permite
comprender los puntos fuertes de nuestra personalidad y tfrabajar aquellos que nos
suelen hacer tropezar en algunas ocasiones. Y al hacerlo, por extension, podemos
conocer las motivaciones y acciones de otras personas.

Te invito a conocer los 9 eneatipos y sus conexiones, su aplicacion diaria e incluso
como ayuda en la busqueda y enfoque de lo que quieras estudiar.

®
R® Hemir Ochoa
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El artey
filosofia para
ser un Judoka

AREA: Deportes
DISCIPLINA: Judo

En este laboratorio aprenderas
sobre la filosofia del Judo y
practicaras desde el juego las
principales técnicas bdsicas
para iniciarte en este arte
marcial japonés, desde caer
con técnica hacia diferentes
direcciones y alturas, hasta
vivenciar las principales
técnicas de proyeccion (botar)
propuestas para el nivel.
Siempre en la busqueda

del camino a la suavidad y
flexibilidad de la disciplina. Sé
judoka, atrévete y participa.

°
R® Fernando Avendaiio

Escala tus suenos

AREA: Deportes | DISCIPLINA: Escalada

Te invito a descubrir la escalada a través de tu experiencia. Te facilitaremos el

espacio para que puedas crear tus propias rutas para escalar. Podrds experimentar
otro plano de desplazamiento en el muro donde la verticalidad te pondrad los limites
que puedas realizar. Cada logro es personal, por lo tanto, cada progresion la vivirds
como nadie. Te quiero ver escalando, nos vemos. .
R® paniela Leal
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Confia en tu
misterio

AREA: Gestion personal
DISCIPLINA: Artes visuales

Sumeérgete en un viagje de
autodescubrimiento y expresion
artistica con el Laboratorio
“Confia en tu misterio”. Acd
explorards el arte como una
poderosa herramienta para
observar los secretos mas
profundos de tu ser interior.

A través de la fotografia, la
escritura creativa, la poesia
visual y la creacion de video
poesias, te embarcards en

un viaje emocional y creativo
para explorar tu mundo interno
de una manera auténtica y
significativa.

®
WR® Maria Hurtado

Cuerpo en
curva, danza
contempordnea

AREA: Artes
DISCIPLINA: Danza

CUERPO EN CURVA, es un espacio de
exploracion y creaciéon donde podras
experimentar con el movimiento
diferentes espirales y curvas por

el espacio. A través de ejercicios y
actividades disenadas para aumentar
la conciencia corporal, la improvisacion
y la expresion emocional, desarrollaras
una mayor conexion con el cuerpo y

tu capacidad de comunicar, al mismo
tiempo que disfrutas y te reconoces
como un ser auténtico y permeable. El
laboratorio ofrece un ambiente seguro
y amable para la comprension de la
técnica y tus nuevas propuestas en el
lenguaje no verbal.

®
R®P 1sidora Carcamo
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Ensonacion material: hacia una poesia de
los elementos naturales

AREA: Artes | DISCIPLINA: Literatura

Este laboratorio estd pensado como una experiencia de escritura poética a partir de
una serie de ejercicios de contemplacion y ensofiacion en torno a algunos elementos
naturales como el fuego, el agua, la tierra y el aire, en la linea de la filosofia de la
“imaginacion material” de Gaston Bachelard. Estos poemas serdn escritos de tal
modo que sirvan para crear productos audiovisuales. En cada clase se realizara un
ejercicio de escritura, que tendrd cuatro momentos: uno de presentacion teérica del
docente; otro de observacion activa del objeto o elemento natural;; una lluvia de
ideas colectiva en torno a los conceptos que rodean a cada elemento; y, por ultimo,
de la abstraccion personal de estos conceptos que derive en la escritura de

un texto poético.

®
R® Roberto Nieri
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Pintando la U 2.0

AREA: Artes visuales | DISCIPLINA: Pintura

En el laboratorio PINTANDO LA U 2.0 podras explorar las técnicas bdsicas del
muralismo y sus colores, aprendiendo a disefiar desde el boceto una gran obra
pictorica.. Seras protagonista, participando desde la concepcion hasta la creacion y
materializaciéon de un mural para la universidad. iTe esperamos para pintar la U!

®
W® pablo Uribe

Empatia corporal

AREA: Gestion personal | DISCIPLINA: Psicologia

En este Laboratorio descubriremos como a través de la expresion fisica y artistica
podemos indagar en lo emocional, desarrollar mayor comprensiéon con nosotros
mismos y el uso de herramientas sencillas y a la mano para la bisqueda del
bienestar. Este laboratorio esta centrado en las artes escénicas con sentido, para
el autoconocimiento y el desarrollo de habilidades personales. Aqui encontraras un
espacio para probar técnicas de autoobservacion, creacién, relajacion, atencién y
adquisicion de herramientas de integracion por medio del juego colectivo.

®
R® Maria José Neira
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iAhora que si nos ven!: Arte y feminismos

AREA: Artes | DISCIPLINA: Artes visuales

Adéntrate en el cautivador mundo del arte feminista. En nuestro laboratorio,
exploraremos a artistas poco estudiadas/es, asi como sus obras y procesos, utilizando
su trabajo como fuente de inspiracion para crear una obra propia. Nos plantearemos
preguntas fundamentales, como ¢Cudl es el origen de la omision de las mujeres

y disidencias en el arte?, ¢COmo se conectan las tematicas abordadas en obras
pasadas con nuestras problematicas actuales?, ;Puede el arte ser una herramienta
de resistencia? A lo largo del semestre, participards en clases expositivas que
enriquecerdn tu comprension, disfrutaras de la perspectiva de invitadas especiales en
visitas programadas y te sumergirds en emocionantes talleres de creacion. jUnete a
esta experiencia donde el arte y el pensamiento critico se entrelazan para construir
un futuro mds inclusivo y equitativo!

®
R® valentina Inostroza
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